
DESCRIZIONE 

È un integratore alimentare con magnesio, vitamine B1 e B6, con edulcoranti. Senza zuccheri. Senza lattosio. Piacevole
sapore di limone.

INDICAZIONI 

Il magnesio è un minerale essenziale per il corpo e uno dei più importanti per la sua partecipazione a numerosi processi
cellulari. Il corpo umano ha circa 25 grammi di magnesio, la maggior parte è immagazzinata nelle ossa, sebbene sia
presente anche nei tessuti e nel sangue. Gli atleti di solito fanno grandi sforzi fisici, il che si traduce in un grande
consumo di magnesio extracellulare, tra gli altri nutrienti. Per questo motivo, l'apporto extra di magnesio sotto forma di
integratori è consigliato per evitare possibili lesioni muscolari e articolari. Il magnesio aiuta a ridurre la stanchezza e
l'affaticamento. Contribuisce al normale funzionamento dei muscoli, all'equilibrio elettrolitico e al mantenimento delle
ossa in condizioni normali.

La vitamina B6 e il magnesio contribuiscono al normale metabolismo delle proteine. Le vitamine B1, B6 e il magnesio
contribuiscono al normale metabolismo energetico.

MODALITÀ D'USO 

Si consiglia di assumere 1 compressa effervescente al giorno (adulti e bambini sopra i 12 anni), sciolta in un bicchiere
d'acqua (200 ml).

AVVERTENZE 

Non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati come sostituti di una
dieta variata ed equilibrata o di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini piccoli.

COMPOSIZIONE 

Per 1 compressa:

Magnesio (375 mg), Vitamina B1 (Tiamina) (1,1 mg), Vitamina B6 (1,4 mg), edulcoranti

VALORI NUTRIZIONALI 

ALLERGENI 

USI 

Rendimento fisico 

Energia 

NOME DEL PRODOTTO: 

Leotron Magnesio 

FORMATO:

30 compresse
effervescenti 

MARCA:

Angelini 


	NOME DEL PRODOTTO:
	FORMATO:
	MARCA:
	DESCRIZIONE
	INDICAZIONI
	MODALITÀ D'USO
	AVVERTENZE
	COMPOSIZIONE
	VALORI NUTRIZIONALI
	ALLERGENI
	USI



